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• Derivado de la mítica prueba del Ironman de Hawaii

• Octubre de 1978: se celebra la primera edición del Ironman de HawaiiIronman de Hawaii; sólo 10 
participantes finalizan la prueba.

• Septiembre de 2000: El triatlón es proclamado deporte olímpico y se incluye en el 
calendario de los Juegos Olímpicos de SydneyJuegos Olímpicos de Sydney

• Julio y octubre de 2002: el gallego Iván RañaIván Raña se proclama campeón de Europa y del 
Mundo.

TriatlónTriatlón

DistanciasDistancias
(swim/bike/run)

[km]
0.75-20-5 
1.5-40-10
2.5-80-20
4-120-30

3.8-180-42

Sprint
Olímpico
Distancia B
Distancia C
IronMan

DuatlónDuatlón
(run/bike/run)

• De Carretera
• De Montaña

• De Alta Montaña

AcuatlónAcuatlón
(run/swim/run)

Ideal para 
promocionar el 

triatlón entre los
más pequeños. 

DUATLÓNDUATLÓN

CARRERA PEDESTRE

CICLISMO (Carretera o BTT)

CARRERA PEDESTRE

C.N.Prat-Triatló junto a Raña.
Copa del Rey 2002

ACUATLÓNACUATLÓN

CARRERA PEDESTRE

NATACIÓN EN AGUAS ABIERTAS

CARRERA PEDESTRE

TRIATLÓN: deporte multidisciplinarTRIATLÓN: deporte multidisciplinar

NATACIÓN EN AGUAS ABIERTAS

CICLISMO (Carretera o BTT)

CARRERA PEDESTRE



El Club Natación PratClub Natación Prat, creado en 1972, supone en 
la actualidad, uno de los puntales deportivos de El Prat 
de Llobregat, Barcelona. Tras largos años de dedicación 
exclusiva a la natación y el waterpolo, en 19941994, 
iniciamos una nueva andadura en el mundo del 

TRIATLÓNTRIATLÓN.

EFEMÉRIDES:EFEMÉRIDES:

1993-94
Primera edición 
del Triatlón 

Ciudad del Prat y 
nacimiento de la 

sección de 
Triatlón en C.N. 

Prat

1999
Debut en prueba 
Larga Distancia

2002
3 de nuestros 
‘Gladiadores’ se 
clasifican para 

Hawaii

2007
Disputa de la 1ª 
División Nacional-
Subcampeones de 
España de Larga 

Distancia

Copa del Rey 2005

CARACTERÍSTICAS DE NUESTROS TRIATLETAS:CARACTERÍSTICAS DE NUESTROS TRIATLETAS:

Número: desde los 4 primeros nadadores pratenses de los 
orígenes hasta los más de ochenta actuales.

Nacionalidades: España, Francia, Argentina, Haití, Uruguay o 
Australia. 

Edades de Desde 13 hasta 60 años.
Primer artículo en prensa



Grandes hitos deportivosGrandes hitos deportivos::

Subcampeones de la Liga Catalana 2002Liga Catalana 2002

Subcampeones IronMan de Austria 2002IronMan de Austria 2002 (Circuito Mundial Ironman)

Subcampeones de España de Triatlón de Larga Distancia 2007Triatlón de Larga Distancia 2007

Campeones IronCatIronCat 20052005

Novenos en Primera División Nacional Triatlón 2007Primera División Nacional Triatlón 2007
Además:

•Subcampeones Liga Nacional Liga Nacional ClubsClubs 2ª División 2006 8º Campeonato de España 
Absoluto de Triatlón - 1998, 

•Subcampeonato triatlón de larga distancia de Zarautz - 2003

•Campeones de Catalunya y del circuito de ACUATLÓN, ACUATLÓN, quintos de España 2007

1998
Octavos Camp. 
España Triatlón

2002
Subcampeonato 
Liga Catalana

2002
Subcampeonato 
IronMan Austria

2004
Récord Mundial 
Raid-Extrem

2005
Victoria en 
IronCat

2006
Ascenso 1ª 

División Nacional

2007
Quintos España 

Acuatlón
/

Subcampeones 
España Larga 
Distancia

Raid-
Extrem-
Triatló 
2005

•Récord Mundial por relevos 
en el Raid-Extrem-Triatló 
2004

•Varias victorias y múltiples 
puestos de podium en pruebas 
de Circuito Catalán



• Victorias absolutas en pruebas del Circuito Catalán (entre 1997 y 
2007)

• Bronce en el Europeo de Duatlón por Categorias 2007

• Campeón y campeona del Ranking Catalán de DUATLÓN 
del 2003 y 2006 repectivamente.

• Campeón España Duatlón G.E.

• Tres medallas de Bronce en Campeonatos de España de 
Triatlón.

• Campeonato y subcampeonato de España Duatlón 2006 en 
Grupos de Edad

• Campeonato y subcampeonato de España júnior de 
Acuatlón.

2003
Subcampeonato 

del Mundo
LD Ibiza

2002
Subcampeonato 
IronMan Austria

2004 y 2005
Tercera posición 

IronCat

5
clasificaciones 
para IM Hawaii

2003 y 2006
Campeón y 

Campeona Ranking 
Catalán Duatlón

2005
Campeonato y 
Subcampeonato 

Júnior de 
Acuatlón

Club Nacional con 
mayor número de 
“Finishers” (36)

LARGA DISTANCIALARGA DISTANCIA

• Subcampeonato del mundo de Larga Distancia
en el mundial de Ibiza 2003 (grupos de edad)

• Subcampeonato del IronMan de Austria 2002 
(grupos de edad)

• Cinco clasificaciones para el prestigioso 
Ironman de Hawaii (entre 2002 y 2007)

• Cuarta Plaza en el Campeonato España Larga 
Distancia 2007

• Dos terceras plazas absolutas en el IronCat
2004 y 2005

IronCat 2005

Medalla Bronce Europeo 
Duatlón G.E. 2007



•••••••• TÉCNICOS:TÉCNICOS:

Renovar confianza en  entrenador con la más completa titulación (incluyendo Deporte de 
Alto Rendimiento) y con muchos años de experiencia en la élite nacional que se adaptará a 
todas las especialidades que cubrimos.

•••••••• ORGANIZACIÓN DE PRUEBAS OFICIALES:ORGANIZACIÓN DE PRUEBAS OFICIALES:

Un reto: Ser el único club de España que organiza Duatlón (marzo), 
Acuatlón y Triatlón (septiembre), en una misma temporada.

Mejorar
RankingRanking
NacionalNacional, 

Regresar a 
HawaiiHawaii

Reforzar la 
cantera y 

equipo femenino

Organizar 
DuatlónDuatlón
AcuatlónAcuatlón
TriatlónTriatlón

“Ciutat del Prat”Ciutat del Prat”

•••••••• DUATLÓN:DUATLÓN:

Disputa de los Circuitos Catalanes (carretera, montaña y 
alta montaña) y participación en Campeonato de España 
y de Europa.

•••••••• ACUATLÓN:ACUATLÓN:

Disputa de Campeonato de 
Cataluña y España.

•••••••• TRIATLÓN CORTA DISTANCIA:TRIATLÓN CORTA DISTANCIA:

Disputa del Circuito Catalán, Campeonato de España (septiembre en Ferrol),            
Copa del Rey (Julio) y la Liga Nacional de Clubes a disputar en Gijón en junio de 2008.

•••••••• TRIATLÓN LARGA DISTANCIA:TRIATLÓN LARGA DISTANCIA:

Ironmans de Brasil, Lanzarote, Suiza, Roth con más de 15 triatletas, 
Ironcat, clasificar a un mínimo de tres integrantes para la Final del 
Circuito Mundial  IronMan de Hawaii , a celebrar en octubre de 2008.



Instalaciones
Complex Esportiu Sagnier

• Piscina Cubierta 25 m
• Pista de Atletismo
• Sala de Musculación
• Sala Cardiovascular

* Aproximación según número de participantes y sedes clásicas

Gastos Previstos 2007Gastos Previstos 2007--20082008

Total                                                         69.300 €

4.200 €

16.000 €

25.000 €

6.000 €

4.000 €

2.500 €

5.000 €

6.600 €

Gastos Federativos

Tasas inscripción a pruebas

Gastos desplazamientos y alojamiento*

Equipaciones deportivas

Organización Duatlón Prat

Organización Acuatlón Prat

Organización Triatlón Prat

Salario Entrenadores

Gastos 2006Gastos 2006--20072007

Total                                51.643 €

3.875 €

12.928 €

15.000 €

6.740 €

1.500 €

5.000 €

6.600 €

Gastos Federativos

Tasas inscripción a pruebas

Gastos viajes competición

Equipaciones deportivas

Organización Acuatlón Prat

Organización Triatlón Prat

Salario Entrenador

Triatletas: 101Triatletas: 101
Masculino 95
Cadete 1
Júnior 5
Absoluta 85
Veterano 1 5
Vererano 2 2

Femenino 6
Cadete 1
Júnior 1
Absoluta 5

Estadísticas de 
participación 2006
(pruebas/participantes)

Triatlón:
Sprint 14/243
Olímpico 11/54
Distancia “B” 4/15
Distancia “C” 1/3
Ironman 4/23
Raid-Extreme 1/3

Duatlón:
Carretera 17/121
Montaña 8/24

Acuatlón: 6/37
Otras:
Maratón 2/3
½ Maratón 5/56
10000 m 3/36
Marcha Ciclista 4/50
Travesías 1/4

Horas de entreno 
media

(km/horas x semana)
Natación 10/4
Ciclismo 280/9
Carrera 65/6

2 4 3
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Participantes
Pruebas



Reportaje página central “Mundo Deportivo” 21 Octubre 2005

Numerosas son las menciones del equipo en la prensa local y comarcal (radio y prensa 
escrita), con apariciones en otros medios de cobertura regional, tal y como se demuestra en 
el reportaje en color a dos páginas del 21 de octubre en Mundo Deportivo (enlace onlineenlace online)

En el dossier impreso adjuntamos un anexo con algunos de los recortes 
recientes de prensa (Temporada 2005).

Un espónsor
saldría 

beneficiado en 
cada una de la 
apariciones del  

C.N. Prat-Triatló
en los 

medios de medios de 
comunicacióncomunicación

Son muchos
los textos que

en cada
gran cita del año 

aparecen
en prensaprensa

dando a conocer
las gestas que 
corresponden
a este deporte 
de tanta dureza

Revista ‘El Prat’

Tribuna Baix. 2001 El Far. 1998 El Far. 1999



OPCIÓN PATROCINADOROPCIÓN PATROCINADOR

Los espónsor
podrán quedar 
vinculados 

permanentemente
al espacio WEBespacio WEB

del club

Podrán
disponer de

ventajas fiscalesventajas fiscales
por patrocinio

Se darán
a conocer

y reforzaránreforzarán
su imagensu imagen al 
asociarse a un
club sólido
y de futuro

• A negociar. Mínimo 6.000 € / año.ImporteImporte

• Preferencia o exclusividad mediante un Contrato de Patrocinio
Publicitario de duración negociable.

CaracterísticasCaracterísticas

• Incorporación del nombre del patrocinador en el 
nombre del club. Ejemplo:

C.N. Prat-<espónsor> 

• Aprovechamiento de escenarios de competición para:
1) Actos de relaciones públicas.
2) Stand promocionales y diferentes acciones de
comunicación y márketing.

• Báner prioritario en la página web oficial del club.

• Publicidad en la indumentaria de competición y de entrenamiento.

• Publicidad estática en competiciones organizadas por el club.

• Difusión periódica de notas de prensa a medios de comunicación.

• Inclusión del espónsor en la denominación de las competiciones. 
Ejemplo:

Triatlón Ciutat del Prat – Gran Premio <espónsor>
OfrecemosOfrecemos



OPCIÓN COLABORADOROPCIÓN COLABORADOR

• Entre 200 y 2000 € o contraprestaciones equivalentes.ImporteImporte

•Aporte de una ayuda económica mediante un Convenio de Colaboración
consiguiendo visibilidad, proporcional la cantidad aportada.

CaracterísticasCaracterísticas

• Publicidad adosada a indumentaria de entrenamiento y/o competición
• Publicidad compartida en la camiseta oficial de la temporada para
competiciones (en boxes, entrega de premios,…).

• Difusión periódica de notas de prensa a medios de comunicación.

• Publicidad estática en el escenario de las pruebas organizadas.

• Báner en la página web oficial del club.

OfrecemosOfrecemos

La imagen deLa imagen de
la marca del la marca del 
espónsorespónsor::

•• será vista en la 
indumentaria
de los más de
100 triatletas100 triatletas
en más de
50 eventos50 eventos
con una 

participación
media de 12 
integrantes
del Club.

•• puede incluirse
en la camiseta camiseta 
conmemorativaconmemorativa

de alguna
de las tres 
pruebas 

organizadas
por el club,
con una 

participación
total estimada 

de 750 personas750 personas



Conceptos Conceptos 
Asociables al Asociables al 
TRIATLÓN:TRIATLÓN:

• DEPORTE TOTAL

• VIGOR Y SALUD

• RESITENCIA Y 
PODER FÍSICO

• VELOCIDAD 
CONTROLADA

•VERSATILIDAD

• ESPÍRITU DE 
SUPERACIÓN

• JUEGO LIMPIO

•ADAPTABILIDAD 
AL MEDIO

• TECNOLOGÍA DEL 
EQUIPAMIENTO

Patrocinar nuestro equipo les puede aportar Patrocinar nuestro equipo les puede aportar 
importantes ventajas:importantes ventajas:

•••••••• La IMAGENLa IMAGEN asociable al triatlón está repleta de 
virtudes y cualidades muy valoradas en la sociedad   
actual de culto al cuerpo. Más que deportistas... 
GLADIADORES de nuestra era!GLADIADORES de nuestra era!......

•••••••• DIFUSIÓN: DIFUSIÓN: La repercusión visual que podemos 
aportar no se encajona en una instalación deportiva. 
Siempre es EXTERIOR Y VIAJERA.EXTERIOR Y VIAJERA.

•••••••• VENTAJAS FISCALES:VENTAJAS FISCALES: La donación económica a 
entidades como la nuestra  (sin ánimo de lucro), 
proporcionan importantes ventajas fiscales muy 
beneficiosas para la empresa patrocinadora.

Gladiadores del siglo XXI



Club Natación PratClub Natación Prat
Complex Esportiu Sagnier

TEL: 934783176934783176
cnprat@pratcnprat@prat--triatlo.comtriatlo.com

O, si bien lo prefieren, pueden contactar con el 
presidente, Sr. Víctor Dobaño, en el teléfono móvil 

666648417.

Otros enlaces:Otros enlaces:

Página Oficial del C.N. PratPágina Oficial del C.N. Prat--Triatló Triatló -- www.pratwww.prat--triatlo.comtriatlo.com

Página Oficial de la Federación Catalana de Triatlón Página Oficial de la Federación Catalana de Triatlón -- www.triatlo.orgwww.triatlo.org

Página Oficial de la Federación Española de Triatlón Página Oficial de la Federación Española de Triatlón -- www.triatlon.orgwww.triatlon.org

IronCatIronCat

Triatlón “Distancia B” Zarautz 2005


